ARISE Together in Christ is a three-year process of spiritual
renewal and evangelization that enables parishioners to develop a
closer relationship with Christ, grow in Christian community and

reach out in service to others.

The Diocese of Stockton was the first on the West Coast to adopt
ARISE for its parishes, although ARISE has been successfully
implemented in parishes in the Boston area for several years. The
ARISE process began at Sacred Heart Catholic Community in the
spring of 2010.

The process guides participants through five periods, called
seasons, each spanning six weeks and engaging the entire parish

in one Gospel theme:

Season 1 Encountering Christ Today Fall 2010
Season 2 Changing Our Hearts Lent 2011
Season 3 In the Footsteps of Christ Fall 2011
Season 4 New Heart, New Spirit Lent 2012
Season 5 We Are the Good News! Fall 2012

Themes are experienced several ways:

Sunday Mass
Small, faith-sharing communities that meet weekly

Family and individual prayer



Parish missions
Special workshops to help the parish become more

responsive to young adults

ARISE challenges participants to apply the standards of Christ to
modern life by living in good relationship with one another,
reading and reflecting on the Gospel, sharing spiritual insight and
faith experience with each other, helping the poor and needy, and

addressing the underlying causes of injustice.

Where is Sacred Heart Catholic Community in the ARISE
process?

ARISE is beginning Season 3. Registration for Season 3 will be held
after Mass on Saturday, Sept. 3, in Westley; Sept. 18 in Crows
Landing & Sept. 17 & 18 in Patterson.

What other activities are planned?

ARISE Leaders Training Sept. 7, Modesto
Prayer Commitment Sunday Sept. 17 & 18
ARISE Small Groups Begin Week of Oct. 2

Celebration Dec. 2



February Leader Workshops

March Season 4 begins

For more information, please contact one of the ARISE Parish
Leaders:

Bill Lee, (209) 342-7870, Coordinator

Erasmo Jimenez, (209) 892-3209, Spanish-speaking Team Leader

Arturo Lomeli, (209) 595-8992, Bilingual Parish Team Leader

LEVANATATE JUNTOS EN CRISTO es un proceso de tres aflos de renovacion

espiritual y evangelizadora que permite a los feligreses a desarrollar una

relacion mas estrecha con Cristo, crecer en la comunidad cristiana y llegar al
servicio de otros. La Didcesis de Stockton fue la primera en la costa oeste de

adoptar surgir por sus parroquias, aunque LEVANATATE ha aplicado con

éxito en las parroquias en el area de Boston durante varios afios. El proceso

comenzo LEVANATATE en el Sagrado Corazon de la Comunidad catdlica en

la primavera de 2010. El proceso de guia a los participantes a través de cinco
puntos, estaciones, conocido, cada semana que abarca seis y atractiva toda la

parroquia en un tema del Evangelio:

1. Temporada El encuentro con Cristo hoy Otofio 2010
2. Temporada cambiando nuestros corazones la Cuaresma 2011

3. Temporada Tras las huellas de Cristo, el otofio de 2011



4. Temporada Nuevo Corazon, Espiritu de Nueva Cuaresma 2012
5. temporada 5 Somos la Buena Nueva! Otofio 2012
Los temas son experimentados de varias maneras:

1. la Misa dominical

2. pequefos, compartiendo las comunidades religiosas que cumplan con
la familia por semana y cada oracidon misiones especiales

3. Parroquia talleres para ayudar a la parroquia se vuelven mas sensibles a
los adultos jovenes

4. Familiares e individuales, la oracion

Levantate  participantes desafios de aplicar las normas de Cristo a la vida
moderna por vivir en buena relacién con un otro, leyendo y reflexionando
sobre el Evangelio, compartiendo la visidn espiritual y la experiencia de fe con
los demas, ayudar a los pobres y necesitados, y abordar las causas
subyacentes de la injusticia. ;Donde esta Catolica del Sagrado Corazon de la
Comunidad en el proceso de surgir? Levantate esta comenzando la
temporada 3. La inscripcién para la temporada 3 se llevara a cabo después de
la misa el sabado, 3 de septiembre, en Westley, 18 de septiembre en Crows

Landing y 17 de septiembre y 18 de en Patterson.

;Qué otras actividades se han previsto?

Levantate Formacién de Lideres 07 de septiembre,

Modesto Oracion Compromiso Domingo 17 de septiembre

Levantate 18 de grupos pequefios comenzaran la semana del 02 de octubre
la celebracién 02 de diciembre Talleres lider febrero 04 de marzo comienza la

temporada

Para mas informacion



Erasmo Jimenez, (209) 892-3209, Spanish-speaking Team Leader

Arturo Lomeli, (209) 595-8992, Bilingual Parish Team



